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Malattia infettiva 
trasmissibile ad eziologia 
multifattoriale

La patologia cariosa

Processo patologico 
infettivo e trasmissibile, 
dove un biofilm cariogenico, 
in presenza di condizioni 
orali più patologiche che 
protettive, provoca la 
demineralizzazione dei 
tessuti duri del dente

World Oral Health Report 2003 age <12 y age <35-44 yWorld Oral Health Report 2003



 30% of 2-5 y 

 49% of 11 y 

 50% of 12-15 y 

 68% of 16-19 y 

 87% of 20-39 y 

 95% of 40-59 y
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Caries experience
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Ospite

Fattori eziologici

Tempo

Dieta
Microflora

Raccolta dati: storia di carie precedenti, abitudini alimentari, zuccheri 
fuori pasto, quantità e potere salivare, utilizzo di fattori protettivi come 
fluoro, agenti antimicrobici e remineralizzanti
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FLORA BATTERICA 
SPECIFICA ACIDOGENICA E 

ACIDURICA CHE COLONIZZA 
LE SUPERFICI DENTARIE

QUANTITA’ E QUALITA’ DELLA SALIVA 
QUALITA’ DEI DENTI E DELLE SUPERFICI

TEMPO DI ESPOSIZIONE 
AGLI ACIDI ORGANICI 

PRODOTTI DAI BATTERI 
DELLA PLACCA DENTARIA

ASSUNZIONE FREQUENTE DI CARBOIDRATI 
FERMENTABILI
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Profilo di rischio 
individuale

basso rischio

alto rischio
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CarieNo Carie

Fattori 
protettivi

Fattori 
patologici

J.D.B. Featherstone, 1999
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Formazione acidi organici e 
caduta pH

Effetto tampone nella 
placca e saliva

Fermentazione dei 
carboidrati.

Ulteriore caduta pH

Livello critico di 5.5

Dissoluzione della superficie 
mineralizzata
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Tagami J et al 1992

Zona di sclerosi

Dentina affetta

Dentina infetta
soffice, asportabile con un 
escavatore, colore giallo-
marrone	


matrice dentinale intatta con 
limitata penetrazione di 
batteri nei tubuli	


minerali che precipitando 
ostruiscono i tubuli	
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Classificazione lesioni cariose

E1
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Classificazione lesioni cariose

E2
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Classificazione lesioni cariose

D1

Dott.ssa Allegra Comba

Diagnosi e terapia delle lesioni cariose

Classificazione lesioni cariose

D2
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Classificazione lesioni cariose

D3
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Classificazione lesioni cariose

P
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Classificazione lesioni cariose

Otturazione

Carie secondaria
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Diagnosi della carie
Il metodo IDEALE di rilevamento della carie dovrebbe essere in 

grado di “catturare” l’intero percorso svolto dal processo carioso: 
dallo stadio più iniziale a quello successivo della cavitazione. 

Dovrebbe anche essere accurato, preciso, di facile applicazione, 
utilizzabile su ogni superficie dentale e ai margini dei restauri, in 

grado inoltre di fornire indicazioni riguardo l’attività della lesione.
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Diagnosi della carie
Anamnesi e colloquio 
Esame clinico 
Esame radiografico 
Transilluminazione 
Fluorescenza laser 
Conduttanza elettrica
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SENSIBILITA’: è la probabilità di un test 
diagnostico di indicare un risultato positivo 
(anomalo) nei soggetti colpiti dalla malattia 
(«veri positivi»)

SPECIFICITA’: la capacità di un test di dare 
un risultato normale ("negativo") nei soggetti 
sani
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Sensibilità

Specificità

Capacità di individuare la malattia 

Capacità di individuazione della salute

Un esame molto sensibile esiterà in 
un basso numero di falsi negativi. 
Alta probabilità che un soggetto 

positivo all’esame, sia affetto dalla 
patologia.

Un esame molto specifico esiterà in 
un basso numero di falsi positivi. 
Alta probabilità che un soggetto 

negativo all’esame, non sia affetto 
dalla patologia.

Dott.ssa Allegra Comba

Diagnosi e terapia delle lesioni cariose

SUPERFICIE OCCLUSALE ZONA INTERPROSSIMALE
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SUPERFICIE OCCLUSALE ZONA INTERPROSSIMALE
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Esame Obiettivo Convenzionale

Dott.ssa Allegra Comba

Diagnosi e terapia delle lesioni cariose

Esame Obiettivo Convenzionale

 Bassa Sensibilità 
 Alta Specificità

Dott.ssa Allegra Comba

Diagnosi e terapia delle lesioni cariose

Caries negative

Modello tradizionale
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Caries negative

Modello tradizionale
Caries negative Caries positive
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Modello attuale
False negative

“Le esplorazioni a mezzo sonda non 
sono affidabili nella diagnosi della 
carie del solco” 
Penning C et Al. Caries Res 1993;26(6): 445-9
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Caries negative

Yassin OM. In vitro studies on the effect of a dental explorer on the formation of an artificial carious lesion. ASDC J 
Dent Child. 1995;62:111-7

No damage to the sound enamel 
grooves

Cavitation of white spot with a 
sound surface layer

500 g
Superfici occlusali
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Colore - Tessitura - Traslucenza

Esame osservazionale
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Superfici dentarie 
asciutte e pulite
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Superficie occlusale
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Superficie interprossimale
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Esami strumentali aggiuntivi

Coloranti (Caries Detector)
“Il 75% delle carie occlusali non 
identificate con la sonda sono 
diagosticate tramite l’uso del 

colorante”

!
Al-Sehaibany F et Al. J 

Clin Pediatr dent 
1996;20(4): 293-8
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colo-
rante

Esami strumentali aggiuntivi

Coloranti (Caries Detector)

Dott.ssa Allegra Comba

Diagnosi e terapia delle lesioni cariose

Esami strumentali aggiuntivi

Conduttanza elettrica

Basata sul principio che la conduttività elettrica del dente 
cambia durante la demineralizzazione anche con superficie 

microscopicamente intatta. Questa tecnica viene utilizzata per 
la diagnosi di carie delle superfici occlusali.

Bader, 1993
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Esami strumentali aggiuntivi

Fluorescenza laser (DIAGNOdent)
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0-10 Healthy

10-20 Demineralizzazione 
iniziale

20-30 Demineralizzazione 
avanzata

>30 Dentinal caries

Fluorescenza laser (DIAGNOdent)
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Fluorescenza laser (DIAGNOdent)

LUCE LASER CHE RILEVA LA FLUORESCENZA DELLE PORFIRINE BATTERICHE 
ESPRIME I DATI RILEVATI CON UN VALORE NUMERICO CHE INDICA L’EVENTUALE 
DEMINERALIZZAZIONE 
SENSIBILITA’: 75% 
SPECIFICITA’: 96% 
NECESSITA DI SUPERFICI DENTARIE PULITE E ASCIUTTE, ALTRIMENTI POTREBBE DARE 
FALSI-POSITIVI

Bader et al 2004
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LA DEMINERALIZZAZIONE DELLO SMALTO RIDUCE L’AUTOFLUORESCENZA DELLO SMALTO 
LUCE A FLURESCENZA VERDE O ROSSA: IDENTIFICA L’ATTIVITA’ BATTERICA 
NON RILEVA LESIONI SU SUPERFICI INTERPROSSIMALI 
UN SOFTWARE CALCOLA LA PERDITA DI FLUORESCENZA  E RIESCE A STIMARE L’AREA 
DEMINERALIZZATA

Esami strumentali aggiuntivi

Visible light fluorescence

Dott.ssa Allegra Comba

Diagnosi e terapia delle lesioni cariose

Esami strumentali aggiuntivi

SCATTERING EFFECT SU SUPERFICI 
ASCIUTTE E PULITE 
RILEVA LESIONI CARIOSE SU TUTTE LE 
SUPERFICI 
SENSIBILITA’: 85% 
SPECIFICITA’: 99% 
SISTEMA DI DIAGNOSI SOGGETTIVO 
DIGITAL FOTI: SALVA LE IMMAGINI RILEVATE

Ando et al 1997

Fiber Optic Transillumination (FOTI)
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Esami strumentali aggiuntivi

Rx Bite-Wings

Centratore di Rinn ROSSO
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Esami strumentali aggiuntivi

Rx Bite-Wings

Presenza di carie interprossimali e occlusali 
Valutazione dei rapporti tra carie e tessuto pulsare 
Quantità di dentina residua 
Volume della camera pulpare 
Adattamento marginale dei restauri, debordi 
Recidiva cariosa 
Tartaro

Da un attento esame di una rx Bite-Wings si possono ricavare 
molteplici informazioni tra cui:
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Esami strumentali aggiuntivi

Rx Bite-Wings
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Cavità profonda 1 mm
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Cavità profonda 2 mm
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Cavità profonda 3 mm
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Cavità profonda 4 mm

4mm 1/3 della 
larghezza 
occlusale 

Dott.ssa Allegra Comba

Diagnosi e terapia delle lesioni cariose

R
A
D
IO
-

G
R
A
FIA

1/3

Carie interprossimale
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Bader et al 2002

Esame radiografico

Sensibilità
Capacità di individuare la 
malattia 

Specificità
Capacità di individuazione 
della salute
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LE RADIOGRAFIE DIGITALI HANNO UNA SENSIBILITA’ E 
SPECIFICITA’ MOLTO PIU’ BASSA DELLE RADIOGRAFIE 

ANALOGICHE NELLA DIAGNOSI DI CARIE INTERPROSSIMALI 
(Verdonschot et al 2002)

Esame radiografico
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Caso Clinico 1
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Caso Clinico 1
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Caso Clinico 2
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Caso Clinico 2
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Caso Clinico 3
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Caso Clinico 3
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Caso Clinico 3
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Caso Clinico 4


